
 
รูปแบบการน าเสนอแนวปฏิบัติที่ดี 

  (Good Practices) 
 

CoP ที่ 2 งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ : การบูรณาการงานวิจัยกับงานบริการวิชาการ   
ชื่อผลงาน  การส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเนื้อปูม้า  
หน่วยงาน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง   
ความเป็นมา ความส าคัญและวัตถุประสงค์ 
 การบูรณาการการวิจัยกับงานบริการวิชาการ เป็นสิ่งที่มีความส าคัญการส่งเสริมการแปรรูปปูม้าเป็น
ผลิตภัณฑ์มูลค่าเพ่ิมเพ่ือส่งเสริมเป็นอาชีพให้กับชาวประมงปูม้าหรือผู้ประกอบการแกะเนื้อปูม้า โดยการแปรรูปจะ
ใช้เนื้อปูม้าผงที่มีมูลค่าต่ า ที่แกะจากปูม้าที่เหลือจากการขายให้กับแพ เนื่องจากปูม้าตายก่อนถึงแพ ซึ่งท าให้ปูม้ามี
ราคาต่ า นิยมน ามาต้มแกะเนื้อ ซึ่งการส่งเสริมการแปรรูปปูม้าเป็นการบูรณาการจากการวิจัยจากโครงการวิจัย 
การส่งเสริมการแปรรูปเนื้อปูม้าเพ่ือส่งเสริมเป็นอาชีพในจังหวัดตรัง  
 
วิธีปฏิบัติที่ด ี(วิธีการ/กระบวนการ/แนวทางการด าเนินงานที่ได้ด าเนินการตามหลัก (PDCA) 
  การวางแผน (plan, P)  

1. การจัดประชุมคณะนักวิจัย ของโครงการการส่งเสริมการแปรรูปปูม้าเพ่ือพัฒนาเป็นอาชีพขอ
งัดตรัง  เพ่ือก าหนดองค์ความรู้ในการบูรณาการงานวิจัยกับการบริการวิชาการ โดยการก าหนดหรือสังเคราะห์
ความรู้ที่จะได้มาจากการวิจัย เพ่ือให้สอดคล้องกับงานบริการวิชาการ ที่จะน ามาใช้ในการบริการวิชาการ ของ
โครงการ 1) โครงการ การอนุรักษ์พะยูนและหญ้าทะเลเชิงพ้ืนที่อย่างยั่งยืน กิจกรรมที่ 4 การพัฒนาอาชีพชุมชน
ประมงพ้ืนที่รอบ แหล่งพะยูน และหญ้าทะเล 2) โครงการสร้างอาชีพประมงแนวใหม่ด้วยนวัตกรรมการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ าและการแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารทะเล กิจกรรมย่อยการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร
ทะเลแปรรูปและการตลาดสมัยใหม่  และกิจกรรมย่อยการควบคุมคุณภาพอาหารทะเลแช่แข็ง  

    2.  คณะวิจัยร่วมกับคณะกรรมการบริการวิชาการจัดประชุมเพ่ือเสนอแนะร่วมกัน ในการทบทวน
กระบวนการบูรณาการงานวิจัยกับงานบริการวิชาการ  เพ่ือจัดท าผังการด าเนินงานการถ่ายทอดองค์ความรู้จาก
ผลการวิจัยบูรณาการสู่การบริการวิชาการ  
               3. การประมวลผลและกลั่นกรองความรู้   น าความรู้ที่ได้จากการจัดองค์ความรู้จากโครงการวิจัยที่
น ามาใช้ในการบริการวิชาการอย่างเป็นระบบ จัดท าเอกสาร กลั่นกรองความส าคัญ   เพื่อก าหนดขอบเขตการ
ปฏิบัติงานให้เกิดแนวปฏิบัติที่ดีต่อการบูรณางานวิจัยกับงานบริการวิชาการ   

การด าเนินงาน (DO,D)  
 1) การด าเนินการน าความรู้จากการวิจัยไปใช้ในการบริการวิชาการ ซึ่งกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ประกอบการ/
วิสาหกิจขุมชนด้านการแปรรูปปูม้า/แปรรูปสัตว์น้ าในจังหวัดตรัง  โดยมีการด าเนินการดังนี้  

1.1) การอบรมใช้เนื้อหา/หลักสูตรที่เป็นไปตามความต้องการของผู้รับการอบรม ซึ่งได้ทีแบบสอบถาม
ถึงความต้องการของผู้เข้าอบรม โดยเนื้อหาจะเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการ  



1.2) การอบรมมีทั้งแบบออนไลน์ เนื่องจากเป็นช่วงการระบาดของโควิด 19 โดยผู้จัดอบรมส่ง
อุปกรณ์ และวัตถุดิบในผู้เข้าอบรม และในวันอบรมจะมีการสาธิตผ่านระบบออนไลน์และผู้อบรมลงมือปฏิบัติตาม  

1.3) ผู้น ากลุ่มผู้เข้าอบรมในแต่ละพ้ืนที่เป็นผู้ประสานงาน 
การติดตามผล (Check, C)  

 การประเมินผลผู้เข้าอบรมแบ่งงออกเป็น 2 ส่วน  
1) ประเมินผลหลังจากการอบรมทันที  โดยมีการประเมินผลในด้านต่าง ๆ  
2) ประเมินผลหลังจากการอบรมประมาณ 3 เดือน โดยการสอบถามในด้านการน าผลการอบรมไปใช้  

  ปัญหาที่เกิดขึ้น   
 ถ้าเป็นการอบรมแบบออนไลน์ ผู้เข้าอบรมมีปัญหาในการใช้เครื่องมือสื่อสาร แต่ในพ้ืนที่ที่มีการถ่ายทอด
ผ่านจอทีวีหรือคอมพิวเตอร์ ก็จะไม่มีปัญหาเรื่องนี้ และปัญหาที่มีทุกพ้ืนที่คือสัญญาณอินเตอร์เนตไม่เสถียรมี จะ
ท าการถ่ายทอดไม่ต่อเนื่อง  
            ติดตามผลการน าความรู้จาการบูรณาการงานวิจัย ไปใช้ในประโยชน์กับงานบริการวิชาการ   และ
ประเมินผลการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และเพ่ิมพูนประสบการณ์ใหม่ เพ่ือน ากลับมา
ทบทวนและวางแผนการด าเนินงานให้สอดคล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

การด าเนินการเพื่อการปรับปรุง (Action, A)  
1) การบริการวิชาการแบบออนไลน์ ควรมีพื้นที่และอุปกรณ์ส่วนรวม เช่น อาคารเอนกประสงค์ ที่มี

คอมพิวเตอร์/จอ ขนาดใหญ่ เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถเห็นได้ชัดเจน  
2) ต้องมีเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานอย่างน้อย 1 คน เพ่ือเข้าไปอ านวยความสะดวก 

 
เทคนิควิธีการและแนวปฏิบัติที่ดีที่ใช้ในการด าเนินงาน 
         1) การวางแผนโดยผูม้ีประสบการณ์ด้านการวิจัยสู่การบริการวิชาการ  ประสบการณ์จากการบูรณาการ
งานวิจัยที่ผ่านมา เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของช่วงเวลาจัดกิจกรรม องค์ความรู้ ประสบการณ์และ
ความสามารถของวิทยากร และเนื้อหาที่เหมาะสมกับการบรรยายให้ความรู้เชิงปฏิบัติการแก่ผู้รับบริการวิชาการ   
         2) การเลือกกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการรับการบริการทางวิชาการท่ีมีความต้องการตรงกับองค์ความรู้ 
         3) การน าองค์ความรู้จากการวิจัยมาใช้ในการบูรณาการกับการบริการทางวิชาการ  ที่ผู้รับบริการสามารถ
น าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ของตัวเองพัฒนา/ปรับปรุงงานที่ก าลังด าเนินการอยู่ให้ประสบ
ความส าเร็จ 
 
ความส าเร็จและหลักฐานที่แสดงถึงผลความส าเร็จ 
  

ผลการวิจัย จากโครงการการส่งเสริมการแปรรูปปูม้าในจังหวัดตรัง ซึ่งเป็นโครงการวิจัยที่ ได้รับ
งบประมาณจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ  ประเด็นความรู้ที่น ามาใช้ในการบริการวิชาการ คือการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ปูม้าค่ัวกลิ้ง  ขนมจีบปู นักเก็ตปู และทอดมันปู  

โครงการบริการวิชาการ  :1) โครงการ การอนุรักษ์พะยูนและหญ้าทะเลเชิงพ้ืนที่อย่างยั่งยืน กิจกรรมที่ 
4 การพัฒนาอาชีพชุมชนประมงพ้ืนที่รอบ แหล่งพะยูน และหญ้าทะเล    :2) โครงการสร้างอาชีพประมงแนวใหม่
ด้วยนวัตกรรมการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าและการแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารทะเล กิจกรรมย่อยการอบรมเชิงปฏิบัติการ



การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารทะเลแปรรูปและการตลาดสมัยใหม่  และกิจกรรมย่อยการควบคุมคุณภาพอาหาร
ทะเลแช่แข็ง  

 

  

 

 

 

 

 
ปัจจัยแห่งความส าเร็จของทีมงาน/ประสิทธิภาพ/แนวทางการพัฒนาในอนาคต   
        แนวทางการสร้างแรงจูงใจในการต่อยอดงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์  เพ่ือบูรณาการองค์ความรู้ของผู้วิจัยสู่
การน าไปใช้ประโยชน์  โดยคณะฯ มีโครงการบริการวิชาการที่ได้รับทุนสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกอย่าง
ต่อเนื่อง ซึ่งเป็นแนวทางการ พัฒนาให้เกิดความเข้มแข็งทางวิชาการในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของ
มหาวิทยาลัย ที่มีการกระตุ้นให้เกิดการต่อยอดการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย  
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